
Classe 1^ CESANA 

UNITÀ DIDATTICA : LE  EMOZIONI 

LA FELICITÀ 

1. LETTURA DEL LIBRO : LA GINGANTESCA PICCOLA COSA 

 di Beatrice Alemagna (Autore) 

DISCUSSIONE CON I BAMBINI SUL SIGNIFICATO DELLA LETTURA 

 

 

 

2. LETTURA DEL LIBRO: LE SCATOLE DI FELICITÀ 

di C.Norac e C.K. Dubois  

 

COMPRENSIONE DELLA STORIA E CONVERSAZIONE SU Ciò CHE 

RENDE FELICI OGNUNO DI NOI. 

 

 

 

 

 

3. OGNI BAMBINO COSTRUISCE IN CLASSE LA PROPRIA SCATOLA DELLA FELICITÀ 

USANDO UNA SCATOLA DELLE SCARPE DIPINTA E DECORATA CON IMMAGINI 

SCELTE DA LUI; DENTRO VENGONO MESSI DA CIASCUNO OGGETTI O SOGNI 

SCRITTI CHE RENDONO FELICI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.amazon.it/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Beatrice+Alemagna&search-alias=stripbooks


4. OGNI ALUNNO SCRIVE QUANDO è FELICE 

                                                        

5. Ascolto dell’inno alla gioia di Ludwig Van Beethoven 

Mentre ascoltano il brano musicale i bambini disegnano liberamente ciò che li ispira e realizzano 

disegni astratti molto colorati usando i pennarelli. 

____________________________________________________________________________ 

 

LA PAURA 

1. Lettura del libro Nel paese dei mostri selvaggi è un albo illustrato per ragazzi, 

scritto da Maurice Sendak  

 

È la storia di un viaggio immaginario di un bambino . 

Comprensione del racconto e discussione su ciò che fa 

paura a ognuno di noi. 

 

 

 

 

 

2. Scriviamo insieme  le nostre paure. 

 

 

 

 

 

https://www.google.it/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjlytuDu-TMAhVHaRQKHZ-dCb0QyCkIHjAA&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DvSPYFTeSmDU&usg=AFQjCNHlDfEeoNy5LGIb8XpohcknkgwPVw
https://it.wikipedia.org/wiki/Romanzo_per_ragazzi
https://it.wikipedia.org/wiki/Maurice_Sendak


3. Descrizione collettiva di un mostro protagonista del libro 

 

 

4. Ogni bambino racconta un sogno che gli ha fatto paura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                  

 

 


