Alla cortese attenzione

della dirigente dott.ssa Toffoletti Anna

Del collegio docenti 
Del consiglio di istituto

Della referente di plesso

Prof.ssa Biffi Donatella
ICS Bosisio

La sottoscritta Arosio Carmen in servizio presso codesto istituto in qualità di docente ed.fisica a tempo determinato, 
pur rimanendo in attesa dell’autorizzazione a procedere da parte del ministero,
chiede

al collegio docenti e al consiglio di istituto di approvare e deliberare la costituzione del Centro Sportivo Scolastico e l’adesione ai Giochi Sportivi Studenteschi.

Allego progetto

Bosisio,25-10-2013                                                                Arosio Carmen

PROGETTO CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO A.S. 2013/14

Con particolare attenzione alle “Linee guide per le attività di educazione fisica, motoria e sportiva nelle scuole secondarie di primo e secondo grado”  agosto 2009 ministro M.Stella Gelmini,  al fine di ottenere un “maggior coinvolgimento degli studenti nelle attività sportive in termini sia di interesse sia di partecipazione,” l’Istituto Comprensivo di Bosisio attiva il  Centro Sportivo Scolastico e offre agli alunni/e l’opportunità di avvalersi di un’attività motoria aggiuntiva alle ore curriculari per 2 ore settimanali. 

L’adesione è libera e gratuita, l’attività è rivolta in particolare agli alunni/e che non praticano gia’ attività sportive pomeridiane e a chi vuole prepararsi per partecipare alle eventuali attività dei Giochi Sportivi Studenteschi.

Obiettivi:

Migliorare gli aspetti relazionali

Migliorare gli aspetti motori e l’autostima

Prepararsi a sostenere eventuali gare in rappresentativa dell’Istituto

Aspetti organizzativi
L’insegnante di educazione fisica organizzerà il calendario degli incontri in base alle ore messe a disposizione dal ministero, al numero degli iscritti, all’opportunità di creare gruppi omogenei per età e interessi.

L’attività si svolgerà il lunedì pomeriggio dalle 13:10 alle 15:10 (compresa pausa con pranzo portato da casa).
