Ment Iernale A.s. 2019/2020
Comune di Bosisio Parini - Secondaria

*materia prima congelata e/o surgelata all’origine

Pasta al pesto
Prosciutto cotto
Erbette all olio’
Pane
Frutta di stagione

Pasta al ragu
Piselli” all'olio*

Pizza margherita
Carote julienne
Pane
Torta artigianale

Pasta integrale al pesto
Nasello gratinato*
Tris di verdure’
Pane
Frutta di stagione

Minestrone di legumi con
crostini
Patate al forno
Pane
Yogurt di frutta

Passato di verdure con crostini

Orzotto al ragil vegetale
Lonza di maiale arrosto
Tris diverdura’
Pane integrale
Frutta di stagione
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Pasta all'olio
Frittata con verdure
Zucchine all olio
Pane
Frutta di stagione

Ravioli di magro olio e salvia
Merluzzo® alla livornese’
Fagiolini all olio”

Pane
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Bastoncini di pesce’
Spinaci gratinati*
Pane
Frutta di stagione

Pasta olio e grana
Crescenza
Lucchine all olio
Pane
Frutta di stagione
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