Ment invernale A.s. 2022/2023 dal 1/11/2022 al 9/04/2023

*materia prima congelata e/o surgelata all’origine

mezza porzione

Pasta al pesto
Prosciuttocotto
= *
Carotine hahy
Pane
Frutta di stagione

Pasta agli aromi
Spalmabile
Piselli* all'olio”
Pane
Frutta di stagione

Pasta integrale al pesto
Nasello® gratinato
Tris di verdura’

Pane
frutta di stagione

Passato dilegumi e
crostini
Formaggio®
Patate al forno*

Pane
Yogurt difrutta

Pasta allo zafferano
Arrosto di lonza alle mele
tris di verdure”
Pane integrale
yogurt

Risotto allo zafferano
Cotoletta dilonza
Carote julienne
Pane integrale
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale
Arrosto di tacchino
Patate al forno*
Pane
Frutta distagione

Pasta all'olio
Frittata conformaggio
Finocchiininsalata

Pane
Frutta distagione

Ravioli di magro olio e salvia
Merluzzo® gratinato®
Fagiolini all'olio
Pane
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Bastoncini dipesce”
Spinaci gratinati’
Pane
Frutta di stagione

Pastaolio e grana
Crescenza
Tris di verdure’
Pane
Frutta di stagione
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